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Keera sveitarfélag

Oskad er eftir ,,hamingjuradherra” fra ykkar
sveitarfélagi sem mun gegna hlutverki tengilids
vio  nytt ahersluverkefni  Séknardaetlunar
Sudurlands, & vegum Samtaka sunnlenskra sveitarfélaga (SASS), sem ber heitid Hamingjulestin.

Markmid verkefnisins er ad gera Hamingjulestina ad gatt fyrir freedslu og verkefni sem studla ad
baettu gedheilbrigdi og aukinni vitund um malaflokkinn. Einnig viljum vid studla ad aukinni virkni og
hreyfingu allra Sunnlendinga en rannsoknir syna ad slikt eykur jafnframt hamingju og vellidan og
stydur vid likamlegt hreysti. Verkefninu er auk pess etlad ad auka enn frekar samstarf milli
sveitarfélaga @ Sudurlandi.

Fyrirhugad er ad opna heimasidu/vefgatt fyrir verkefnid auk pess ad nota adra samfélagsmidla til ad
kynna og koma verkefninu a framfaeri. Nokkur sunnlensk sveitarfélog hafa hafist handa vid verkefnid
Heilsueflandi sveitarfélag og vinnur Hamingjulestin vel med pvi verkefni. Onnur sveitarféldg eru ekki
sidur ad huga ad pessum malaflokki og settu pau ad geta nytt Hamingjulestina i peirri vidleitni. Ekki
er krafist mikils vinnuframlags af hamingjuradherranum. Hlutverkid er frekar hugsad til pess ad taka
a moti upplysingum fra verkefnastjéorum og pess vegna er gott ef hamingjuradherrann sé nd pegar
starfsmadur sveitarfélagsins og geti pannig audveldlega midlad upplysingum afram i sinu
sveitarfélagi. Auk pess yrdi radherrann tengililidur ef farid yrdi i samstarf um verkefni i
landshlutanum.

Arlega gerir Embaetti landlaeknis kdnnun medal landsmanna um hversu hamingjusamir peir eru og
ma finna skyrslurnar & vef embeettisins. Samtok sunnlenskra sveitarfélaga hélt sex ibdafundi vorid
2019 i tengslum vid motun nyrrar soknarazsetlunar fyrir Sudurland. bar kom skyrt fram ad heilsan er
ofarlega i huga iblUa og pa sérstaklega gedheilbrigdi og andleg heilsa. Med pessu verkefni viljum vid
svara pessu akalli ibua og sendum Hamingjulestina af stad og vonum ad sveitarfélogin tilnefni sinn
hamingjuradherra fyrir 9. april 2020.

Vinsamlegast sendid okkur nafn og netfang hja peim adila sem pid tilnefnid hamingjuradherra a
netfangid sass@sass.is Hlokkum til komandi samstarfs.

F.h. SASS
Ingunn Jénsdottir, Gudlaug Osk Svansdéttir og Vala Hauksdottir

Hamingjulestarstjérar

Austurvegi 56 | 800 Selfossi | Simi 480 8200 | sass.is


https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item16522/Helstu%20ni%C3%B0urst%C3%B6%C3%B0ur%20-%20Hamingja%20og%20efnahagur%20-%20j%C3%BAn%C3%AD2012%20-%20loka.pdf
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