UMF
SELFOSS
1936

Til baejarstjornar Sveitarfélagsins Arborgar

Selfossi, 26. Oktdber 2026

Askorun um yfirbyggda sundlaug a Selfossi

Framkvaemdastjérn Umf. Selfoss sampykkti d fundisinum 22. september 2026 ad beina pessari dskorun til
baejarstjérnar Arborgar vegna adstédumala sunddeildarinnar.

Umf. Selfoss skorar 4 baejarstjérn Arborgar ad sampykkja og fjdrmagna yfirbyggingu nyrrar sundlaugar vid
Sundholl Selfoss samhlida uppbyggingu laugarinnar. Porfin er bryn par sem nuverandi adstada hamlar pjalfun
barna og ungmenna og takmarkar moguleika sunddeildarinnar til ad taka vid fleiri idkendum.

[ fjorum aefingahdpum sunddeildarinnar eru 55 idkendur, par af 45 { Kopar-, Brons- og Silfurhépi, 7 til 14
ara. Vidvarandi bidlistar hafa fylgt starfinu undanfarin ar og adstadan takmarkandi pattur i steekkun
deildarinnar. Yfir vetrartimann er adstadan 6fullnaegjandi. Brons-, Silfur- og Gullhépur sefa ad mestu uti 3
tveimur til premur brautum og hafa saman adeins um 30 mindtur i innilaug 4 viku. Kuldi hamlar leidségn 4
bakkanum og stungupjalfun. Innilaugin er sidan svo pétt bokud ad ekki er svigrum til ad faera pjalfun
barnanna inn dsamt pvi ad innilaugin er of grunn til stungupjalfunar.

Munurinn a aefingatimum samanborid vid 6nnur félog:
Koparhopur, 7-10 dra, faer 1,5 kist. d viku en Uggar Armanns, 8-10 dra, fd 2 kist.

Brons, 10-12 dra, faer 3—4 kist.; Hdhyrningar Sundfélags Hafnarfjardar (SH) og Kafarar Armanns, bddir 9—-13
dra, fa 5 og 6 kist.

Silfur, 12-14 dra, feer 4 kist. en Héfrungar SH, 11-15 dra, fa 8 kist. og 20 min. d virkum dégum.

Gullhépur feer sidan 6,5-7,5 kist. d moti 10~16,5 kist. hjd tilgreindum hépum Armanns, 4£gis, KR og SH.

Arborg hefur pegar sett kennslusundlaug vid Sundhéll Selfoss & dagskra fjarfestinga i greinargerd
fjarhagsaaetlunar 2026. NU parf ad faera yfirbygginguna inn i framkvaemdina sjalfa. Ny dtilaug mun klarlega
auka vatnsflot og brautarfjdlda en veitir ekki pau skilyrdi til vetrarpjalfunar og leidsagnar sem aeskilegt er ad
iokendur njoti.

Umf. Selfoss hvetur baejarstjorn til ad:

e Sampykkja yfirbyggingu sem hluta verkefnisins og tryggi henni sérstaka fjarheimild, fjarmognun
og timasett verklok.

e Tryggi ad honnun laugar, dypt, stungupallar, bakkar og adgengi pjoni sundpjalfun og skélasundi, med
faglegri ryni i samradi vid Sunddeild Umf. Selfoss og Sundsamband islands (Mannvirkjaskyrsla SSi).

Born i Arborg purfa vidunandi adstodu til sundpjalfunar og sundkennslu allt arid. Yfirbygging ma ekki bida a
medan vetraradstadan er 6fullnaegjandi.

Fyrir hond framkveemdastjornar Umf. Selfoss

Halld6r Stefan Haraldsson
Framkvaemdastjori Umf. Selfoss
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